
Приложение 2 

 Учебный план  1(доп.)- 4 классов  ФГОС, АООП (Вариант 1) 

на 2022-2023 учебный год 

 

Образователь-

ные области 

Учебные  

предметы 

лКоичество часов в неделю Всего 

1(доп.) 1кл. 2 кл. 3а кл. 3б кл. 4кл. 

1. Язык и 

речевая 

практика 

1.1.Русский 

язык 

2 3 3 

 

3 

 

3 

 

3 17 

 1.2.Чтение 2 3 4 

 

4 4 4 21 

 1.3. Речевая 

практика 

3 2 2 

 

2 

 

2 

 

2 13 

2. Математика  2.1.Математика  3 3 4 

 

4 

 

4 

 

4 22 

3. 

Естествознание  

3.1.Мир 

природы и 

человека  

2 2 1 

 

1 

 

1 

 

1 8 

4. Искусство  4.1. Музыка   2 2 1 

 

1 

 

1 

 

1 8 

 4.2. 

Изобразительно

е искусство 

2 1 1 

 

1 

 

1 

 

1 7 

5. Физическая 

культура  

5.1. Физическая 

культура  

3 3 3 

 

3 

 

3 

 

3 18 

6. Технологии  6.1. Ручной труд  2 2 1 

 

1 1 1      8 

Итого   21 21     20 20 20 20 122 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

- - 3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

12 

Максимально допустимая 

недельная  нагрузка   

21 21 23 

 

23 

 

23 

 

23 

 

134 

Внеурочная деятельность 10 10 10 

 

10 10 10 60 

Коррекционно-

развивающая 

 область 

 

Логопедия  3 3 3 

 

3 3 3 18 

Психокоррекция  2 2 2 

 

2 2 2 12 

Ритмика  1 1 1 

 

1 1 1 6 

 другие 

направления 

внеурочной 

деятельности 

ОФП и 

подвижные 

игры 

1 1 1 

 

1 1 1 24 

Азбука здоровья 

и БЖД 

1 1 1 

 

1 1 1 

Разговор о 

важном 

1 1 1 

 

1 1 1 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сказкотерапия 1      

Азбука 

пешехода 

 1     

Развиваемся, 

играя 

  1    

Азбука общения    1 1  

В мире 

фантазии 

     1 

Всего к финансированию  31 31 33 

 

33 33 33 194 


