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Курсы внеурочной деятельности  

на 2022-2023 учебный год 

 
Класс Курс внеурочной 

деятельности 

Расписание занятий Педагог 

День недели Время 

занятий 

1 доп. 

Разговор о важном Понедельник 08.00-08.40 Кукушкина И.И. 

Сказкотерапия Четверг  13.00-13.30 Кукушкина И.И. 

ОФП и подвижные игры Вторник  13.40-14.10 Кукушкина И.И. 

Азбука здоровья и БЖД Пятница 13.40-14.10 Малышева Т.В. 

1 

Разговор о важном Понедельник 08.00-08.40 Тихомирова Е.А. 

Азбука пешехода Четверг 13.40-14.10 Тихомирова Е.А. 

ОФП и подвижные игры Понедельник 13.00-13.30 Тихомирова Е.А. 

Азбука здоровья и БЖД Пятница 13.00-13.30 Малышева Т.В. 

2 

Разговор о важном Понедельник 08.00-08.40 Соловьева Е.В. 

Развиваемся, играя Четверг 13.00-13.30 Соловьева Е.В. 

ОФП и подвижные игры Среда  13.00-13.30 Соловьева Е.В. 

Азбука здоровья и БЖД Понедельник 13.00-13.30 Малышева Т.В. 

3а, 3б 

Разговор о важном Понедельник 08.00-08.40 Назакова В.Э. 

Пахомова А.А. 

Азбука общения Вторник  13.00-13.30 Назакова В.Э. 

ОФП и подвижные игры Пятница 13.00-13.30 Назакова В.Э. 

Азбука здоровья и БЖД Четверг 13.40-14.10 Малышева Т.В. 

4 

Разговор о важном Понедельник 08.00-08.40 Сахарова И.В. 

В мире фантазии Понедельник 13.00-13.30 Сахарова И.В. 

ОФП и подвижные игры Четверг 13.00-13.30 Сахарова И.В. 

Азбука здоровья и БЖД Вторник  13.00-13.30 Малышева Т.В. 

5 

 

Разговор о важном Понедельник 08.00-08.40 Тощакова С.В. 

Правильное питание (2ч.) Среда  13.30-14.50 Акифьев С.В. 

Азбука здоровья и БЖД Четверг  13.20-13.50 СтепановаО.А. 

6 

Разговор о важном Понедельник 08.00-08.40 Востроилова С.В. 

Азбука здоровья и БЖД Среда  13.20-13.50 Степанова О.А. 

Правильное питание (2ч.) Понедельник  15.00-15.30 Акифьев С.В. 

7 

Разговор о важном Понедельник 08.00-08.40 Степанова О.А. 

Правильное питание (2ч.) Четверг 13.30-14.50 Акифьев С.В. 

Азбука здоровья и БЖД Вторник  13.30-14.50 Степанова О.А. 

8 

Разговор о важном Понедельник 08.00-08.40 Мерклингер Н.А. 

Правильное питание (2ч.) Среда  15.00-16.20 Акифьев С.В. 

Азбука здоровья и БЖД Среда  14.15-14.45 Степанова О.А. 
График составила зам. директора по ВР                          Горелова М.Н. 
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Коррекционные курсы 

на 2022-2023 учебный год 

 

Класс 
Курс внеурочной 

деятельности 

Расписание занятий 

Педагог 
День недели 

Время 

занятий 

1 доп. 
Психокоррекция 

Понедельник 13.00-13.30 Васильева И.В. 

Среда 13.00-13.30 Васильева И.В. 

Ритмика Вторник 13.40-14.10 Крутова М.А. 

1 
Психокоррекция 

Вторник 13.00-13.30 Васильева И.В. 

Четверг 13.40-14.10 Васильева И.В. 

Ритмика Среда 13.40-14.10 Крутова М.А. 

2 
Психокоррекция 

Вторник 13.00-13.30 Васильева И.В. 

Пятница 15.00-15.30 Васильева И.В. 

Ритмика Вторник 14.20-14.50 Крутова М.А. 

3а, 3б 
Психокоррекция 

Четверг 12.00-12.30 Васильева И.В. 

Пятница 13.00-13.30 Васильева И.В. 

Ритмика Понедельник 13.00-13.30 Крутова М.А. 

4 
Психокоррекция 

Вторник 13.40-14.10 Васильева И.В. 

Пятница 13.40-14.10 Васильева И.В. 

Ритмика Среда 13.00-13.30 Крутова М.А. 

5 

 

Психологический 

практикум 

Вторник 14.15-14.45 Володина Н.В. 

Пятница 14.15-14.45 Володина Н.В. 

ОФП Четверг 14.15-14.45 Бойцов М.Г. 

6 

Психологический 

практикум 

Вторник 13.30-14.00 Малышева Т.В. 

Пятница 12.30-13.00 Малышева Т.В. 

ОФП Пятница 13.30-14.10 Бойцов М.Г. 

7 

Психологический 

практикум 

Среда 14.15-14.45 Малышева Т.В. 

Пятница 14.15-14.45 Малышева Т.В. 

ОФП Четверг  14.50-15.20 Бойцов М.Г. 

8 

Психологический 

практикум 

Понедельник 14.50-15.20 Володина Н.В. 

Пятница 13.30-14.00 Володина Н.В. 

Твой выбор 
Вторник 14.15-14.45 Мерклингер Н.А. 

Четверг 14.15-15.20 Мерклингер Н.А. 

ОФП Пятница 14.15-14.45 Бойцов М.Г. 
 

График составила зам. директора по ВР                          Горелова М.Н. 


